
德貞女子中學 
二零二五至二零二六年度 

學生成長組 - 青協「青協背包跑 2025」 通告 
 

敬啟者： 

    香港青年協會將舉辦「青協背包跑 2025」，當中的「背包」象徵青少年在生活和學業上承受的各

種壓力。參加者背起背包比賽，寓意一起分擔青年煩惱，與他們同行。是次活動除了跑步比賽外，同

場特設多個遊戲攤位，包括手沖咖啡、手工藝製作、造型氣球及廣東歌 Busking 等，藉著各種具運動

挑戰與心靈滋養的體驗，讓參加者減壓解憂。活動詳情如下： 

舉辦機構： 香港青年協會 

活動項目： 「青協背包跑 2025」 

日    期： 2025 年 12 月 14 日 (星期日) 

集合時間： 上午 11 時正 

集合地點： 調景嶺港鐵站 A2 出口 

解散時間： 下午 3 時正 

解散地點： 調景嶺港鐵站 

費    用： 豁免 ($350 跑步比賽報名費用由學校及機構資助) 

負責機構： 香港青年協會學校社會工作組 

負 責 人： 單位主任 陳汝輝先生、學校社工 張姑娘 

備    註： 
1. 穿著整齊運動服及運動鞋(詳細可參考學校便服日指引)。 

2. 如遇上惡劣天氣，活動將會取消。社工會於活動前 2 小時以電話通知學生及家長。 

    現誠邀 貴子女出席是次活動，如有任何疑問，可致電 2729 3211 (學校) 或 2395 0161(機構) 與

學校社工張姑娘聯絡。 

此致 

學生家長 

德貞女子中學校長 

謹啟 

二零二五年十一月二十七日 

----------------------------------------------------------回  條 -------------------------------------------------------------- 

 

敬覆者： 

本人已知悉有關青協「青協背包跑 2025」活動安排，本人  (*請在以下合適空格打上)  

 同意    小女參加是次活動，並證明其健康狀況適宜參加是次活動。 

     不同意  小女參加是次活動。 

    此覆 

德貞女子中學校長 

中  級  班  號學生：______________________ 

學生家長/監護人簽署：______________________ 

家長聯絡電話：______________________ 

學生聯絡電話：______________________ 

二零二五年    月    日 
(收集聯絡電話，目的是讓負責老師在有需要時聯絡家長/學生，有關資料將於活動完結後銷毀。) 

編號：180 

編號：180 


