
德貞女子中學 
二零二五至二零二六年度 

排球隊練習通告 

 

敬啟者： 

    貴 子女為本校排球隊隊員，須於下列日期出席排球隊練習，詳情如下： 

活動日期： 15/11, 29/11, 6/12, 20/12 (星期六) 

活動地點： 學校球場 

集合時間： 8:55 a.m. 

集散地點： 本校球場 

活動時間： 9:00 a.m. 至 11:00 a.m. 

解散時間： 11:00 a.m. 

負責老師： 鄭競寰老師、周嘉灝老師 

備    註： 

1. 同學必須穿著整齊體育服(運動長褲)回校及離開。 

2. 如要請假，必須預先通知負責老師，並交家長信。 

3. 如在練習當天有其他活動，必須預先通知老師請假。 

4. 在練習前，必須作適量熱身及進食，過饑或過飽都不宜參與練習。 

5. 如在練習期間感到身體不適，須通知老師及教練，並補交家長信。 

    請著  貴子女於 11 月 14 日前，把回條交回鄭競寰老師或周嘉灝老師，並請督促  貴子

女依時出席活動。如有任何問題，請致電 2729 3211 與負責老師聯絡。 

此致 

學生家長 

德貞女子中學校長 

謹啟 

二零二五年十一月十日 

--------------------------------------------------回  條 ----------------------------------------------------- 

 

敬覆者： 

    本人同意小女出席15/11, 29/11, 6/12, 20/12 (星期六)之排球隊練習。 

    此覆 

德貞女子中學校長 

 

中  級  班  號學生：______________________ 

學生家長/監護人簽署：______________________ 

學生家長/監護人姓名：______________________ 

二零二五年    月    日 

編號：146 

編號：146 


